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1. Анотація дисципліни (призначення навчальної дисципліни). 

Навчальна дисципліна «Сталий (збалансований) розвиток» належить до переліку 

вибіркових навчальних дисциплін за освітнім  рівнем «магістр», що пропонується в рамках 

циклу загальної підготовки  здобувачів першого рівня вищої освіти на першому році навчання. 

Вона  забезпечує формування у студентів професійно-орієнтованої компетентності  системного 

суспільно-географічного і регіонального дослідження проблем  стійкого (збалансованого) 

розвитку територій (країни і окремих регіонів) та  спрямована на засвоєння теоретичних і 

практичних знань про особливості  збалансованого розвитку і територіальної організації 

продуктивних сил і  суспільства загалом, раціонального використання природних ресурсів і  

охорони оточуючого середовища, взаємодії природи і суспільства в системі  «Природа – Людина 

– Господарство», вдосконалення вмінь та навичок  регіональних досліджень набутих під час 

вивчення дотичних дисциплін. 

2. Мета навчальної дисципліни: вивчення основ комплексного географічного  аналізу 

процесів стійкого (збалансованого) розвитку території; науково методичних основ інтеграції 

трьох складових стійкого (збалансованого)  розвитку: економічного зростання, соціального 

розвитку, охорони та  збереження навколишнього середовища.  

3. Пререквізити. Загальна гідрологія, водний кадастр та водний фонд України, основи 

геоекології, водні ресурси їх охорона і правові питання використання, водне господарство 

України.  

4. Результати навчання  
Завдання курсу: 

 формування чіткого і правильного розуміння процесів  стійкого (збалансованого) розвитку 

території;  

 вивчення теоретичних основ зародження і формування  необхідності впровадження заходів 

сталого (збалансованого)  розвитку суспільства;  

 розуміння особливостей розвитку процесів збалансованого  розвитку суспільства;  

 осмислення механізмів стійкого (збалансованого) розвитку  у контексті динамічних 

концепцій регіонального розвитку; - розуміння економічних, соціальних, демографічних,  

екологічних проблем депресивних територій;  

 вивчення відмінностей перебігу основних суспільно просторових процесів збалансованого 

розвитку;   

прогнозування можливих наслідків стійкого (збалансованого) розвитку територій.  

 
У результаті вивчення курсу студенти повинні 

знати:  
 суспільно-географічну сутність категорії «стійкий (збалансований)  розвиток»;  

 специфічні риси системи «стійкий (збалансований) розвиток»; - особливості світового 

досвіду реалізації програми «стійкого  (збалансованого) розвитку»;  

 особливості формування національної стратегії стійкого розвитку в  Україні;  

 основні теоретико-методологічні проблеми географії та регіональні  особливості стратегії 

стійкого розвитку в Україні;  

 головні закономірності глобальних проблем сучасності, глобалізації,  глобалістики та їх 

вплив на регіональному та локальному рівнях через  призму стійкого розвитку;  

 роз’яснювати сутність, чинники, класифікацію, закономірності  розвитку природничо-

суспільно-просторових процесів у системі «стійкий  (збалансований) розвиток»;  

 розуміти функції, принципи і методи управління регіональним  розвитком через призму 

стратегії стійкого розвитку. 
вміти: 

 виділяти галузеві та просторові елементи територіальної структури системи «стійкого 

(збалансованого) розвитку»;  

 застосовувати методи індикації та параметризації як засобу стратегії стійкого 

(збалансованого) розвитку геопростору;  



 нівелювати контрасти між центром і периферією;   

 використовувати сучасні наукові здобутки географічної науки для отримання нових 

наукових результатів у галузі географії та регіоналістики, впроваджувати інноваційну 

діяльність; 

 виявляти актуальні напрями досліджень територіальної організації суспільства, 

досліджувати територіальну організацію суспільства на різних ієрархічних рівнях його 

життєдіяльності;  

 володіти методами географічного моделювання і прогнозування, використовувати знання 

для оцінки і прогнозу трансформації територіальної  організації та регіонального розвитку 

в геосистемах різних ієрархічних  рівнів; аналізувати потенціал територій щодо здійснення 

того чи іншого виду  господарської діяльності;  

 дотримуватися морально-етичних аспектів досліджень, академічної доброчесності, 

професійного кодексу поведінки.  

 

У результаті вивчення навчальної дисципліни студент повинен набути відповідних 

компетентностей та досягнути програмних результатів навчання: 

Універсальні компетенції. Здатність застосовувати базові знання  фундаментальних наук в 

обсязі, необхідному для засвоєнняпрограмного  матеріалу курсу, розуміння і дослідження 

процесів системи «стійкого  (збалансованого) розвитку». Здатність навчатися та самонавчатися, 

бути  сучасно освіченим, усвідомлювати можливість навчатися впродовж життя.  Працювати 

самостійно, розробляти стратегії та керувати часом. Здатність  скеровувати зусилля, поєднуючи 

результати різних досліджень та аналізу,  представляти результат вчасно. Здатність бути 

критичним та самокритичним.  Вміти реально оцінювати власні можливості, результати та 

шляхи їх  досягнення при розробці проектів та вирішенні завдань. Здійснювати  критичне 

осмислення регіональних проблем. Здатність знаходити, обробляти  та аналізувати інформацію 

з різних джерел. Навички використання сучасних  інформаційних технологій, картографічних 

та статистичних джерел  інформації при плануванні розвитку регіонів. Здатність проведення  

досліджень на відповідному рівні. Знання стандартів необхідних для  наукового дослідження та 

публікування, включаючи критичну обізнаність та  академічну доброчесність. Прагнення до 

забезпечення стійкого розвитку  суспільства та прагнення до збереження навколишнього 

середовища. Уміння  мотивувати людей і досягати спільних цілей. Здатність виступати з усними 

повідомленнями, ставити запитання, дискутувати, працювати в команді,  вести ділове 

спілкування в усній або в письмовій формі. Прагнення до  збереження навколишнього 

середовища. Сприяти та пропагувати принципи  охорони навколишнього середовища, 

збереження та раціонального  використання природних умов та ресурсів. Здатність продовжити 

навчання з  високим ступенем автономії.  

Ключові компетенції. Базові уявлення про територіальну організацію  суспільства. 

Розуміння причинно-наслідкових зв’язків розвитку та взаємодії  природи і суспільства й уміння 

їх використовувати у професійній, соціальній,  педагогічній діяльності. Здатність 

використовувати професійні знання з  географії у мультидисциплінарних контекстах вивчення 

територій. Здатність  використовувати теоретичні знання і практичні навички системного 

аналізу,  географічного моделювання та прогнозування трансформації територіальної  

організації та регіонального розвитку.   

Здатності працювати з проектами глобального розвитку з  використанням системного 

підходу; демонструвати знання і розуміння  наукових фактів, концепцій та теорій географічної 

глобалістики;  застосовувати літературні, картографічні та статистичні методи;  демонструвати 



творчий та інноваційний потенціал; розуміти і враховувати  соціальні, екологічні, економічні 

міркування, що впливають на становлення  світового порядку. 

 

 

  



5. Опис навчальної дисципліни 

5.1. Загальна інформація 

Названа дисципліна - Стійкий (збалансований) розвиток» 

Форма   

навчання 
Р

ік
 п

ід
г
о
т
о

в
к

и
 

С
е
м

ес
т
р

 

Кількість  Кількість годин 

В
и

д
  
 

п
ід

су
м

к
о
в

о
г

о
 к

о
н

т
р

о
л

ю
  

К
р

е
д
и

т
ів

 

Г
о
д

и
н

 

З
м

іс
т
о

в
и

х
 

м
о
д

у
л

ів
 

Л
е
к

ц
ій

 

П
р

а
к

т
и

ч
н

и

х
 

С
е
м

ін
а

р
с
ь

к

и
х
 

Л
а
б

о
р

а
т
о

р

н
и

х
 

С
а

м
о

с
т
ій

н
а

 

р
о

б
о

т
а
 

Ін
д

и
в

ід
у
а

л

ь
н

і 

за
в

д
а

н
н

я
 

Денна  1  2  4  120  2  15 - 15 -  90  -  залік 

Заочна  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  

 

5.2. Дидактична карта навчальної дисципліни 

Назви   

змістових   

модулів і тем 

Кількість годин 

денна форма  заочна форма 

усього  у тому числі усього  у тому числі 

л  п 

(с) 

лаб  інд  с.р.  л  п  лаб  інд  с.р. 

1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  11  12  13 

Теми 
лекційних  

занять 

Змістовий модуль 1. Теоретичні основи дослідження стратегії 
стійкого  (збалансованого) розвитку території. Основні складові 

національної  стратегії переходу до стійкого розвитку. 

Тема 1.Вступ.   

Передумови 

формування 

засад сталого 

(збалансованог

о) розвитку. 

11 2 2   15       

Тема 2. Роль 

ООН у 

визначенні засад 

стійкого 

(збалансованого) 

розвитку 

9 4 2   15       

Тема 3. Поняття 

системи і 

розвитку. 

11 2 3   15       

Разом за ЗМ1  60  8  7    45       



Тема 4. 

Формування 

системи 

«суспільство- 

природа» 

8 2 2   15       

Тема 5. 

Економічне 

зростання і 

стійкий 

(збалансований) 

розвиток 

11 2 2   15       

Тема 6. 

Екологічні 

проблеми у 

контексті 

сталого 

розвитку 

10 3 4   15       

Разом за ЗМ 2  60  7 8   45       

Усього годин  120  15 15   90       

 

5.3. Зміст завдань для самостійної роботи   
 

№ 

п/п 

Назва теми 
Кількість 

годин 

Кількість 

балів 

1 Ідея «людського розвитку» в контексті вивчення трансформаційних фаз новації 

стійкого (збалансованого)  розвитку суспільства 
5 0,5 

2 Екологічний аспект стратегії стійкого (збалансованого)   розвитку 5 0,5 

3 

Регіональна практика енергозбереження у реалізації проекту ЄС/ПРООН 

«місцевий розвиток, орієнтований на громаду» 
5 0,5 

4 Стійкий (збалансований)   розвиток громади як фактор регіонального управління 5 0,5 

5 
Фінансове стимулювання стійкого (збалансованого)  розвитку на рівні 

територіальних громад. 
5 0,5 

6 

Досвід впровадження енергозберігаючих технологій в рамках міжнародних 

проектів розвитку 

5 0,5 

7 
Правове забезпечення діяльності громади в стійкому (збалансованому)  

людському розвитку України 
6 0,5 

8 Синергетичний вимір сталого розвитку суспільства 6 0,5 



9 Механізм впливу громади на органи місцевої влади у сталому людському 

розвитку 
6 0,5 

10 Соціальний та соцієтальний капітали сталого розвитку суспільства 6 1,0 

11 Психологічні аспекти формування культури енергозбереження у студентів 6 0,5 

 Разом 60 11 

 

3.5. Тематика індивідуальних завдань* 

№ п/п  Назва теми 

1.  Економічний розвиток та економічне зростання за сталого розвитку 

2.  Фактори економічного зростання і сталий розвиток 

3.  Теорії сталого розвитку 

4.  Слабка та сильна стійкість 

5.  Індикатори сталого розвитку 

6.  Актуальність екологічно збалансованого розвитку 

7.  Основні екологічні проблеми України 

8.  Екологічні проблеми у стратегії національної безпеки України 

9.  Пріоритети збалансованого розвитку 

10.  Проблеми сучасного економічного розвитку 

* ІНДЗ – для навчальної дисципліни. Індивідуальні завдання студенти можуть обрати 

самостійно. Дозволено 1 завдання на семестр. 10 балів, що є додатковими до іспиту. 

6. Система контролю та оцінювання 

Види та форми контролю  

Форми поточного контролю: усні опитування (колоквіуми), практичні роботи, 

реферати, тестування. 
Форма підсумкового контролю: екзамен. 

Засоби оцінювання: стандартизовані тести, реферати, есе. 

 

 

7. Критерії оцінювання результатів навчання з навчальної дисципліни 

Модульний контроль є необхідним елементом модульно-рейтингової технології 

навчального процесу. Модульна контрольна робота з навчальної дисципліни «Стійкий 

(збалансований) розвиток» проводиться двічі на семестр, згідно розкладу модульних контролів 

визначених навчальною частиною в межах годин, які відведені на практичні заняття. До 

початку модульної контрольної роботи студенти мають мати поточні підсумкові бали за 

практичні роботи та самостійну роботу. Виконання модульної контрольних робіт передбачає 

виконання тестових завдань. Максимальна кількість балів одержаних під час контрольних робіт 

становить 10 балів. Студент, який не з’явився на модульні контрольні роботи (з поважних 

причин, підтверджених документально) має право повторно пройти контроль. Перескладання 

підсумкового модульного контролю студентами, які отримали рейтинговий бал за модульний 

цикл, що відповідає незадовільній оцінці, проводиться не пізніше двох тижнів після 

атестаційного. Позитивні оцінки з модульного циклу не підвищуються. Під час другого 

модульного підсумкового контролю викладач оголошує загальну кількість балів накопичених 

студентом. Якщо студент набрав 50 і більше балів, то залік може бути виставлений за 

результатами модульних контролів на момент оголошення результатів. У разі, якщо студент 

бажає поліпшити свою оцінку, він складає екзамен за всією програмою навчальної дисципліни. 

При цьому в підсумковій оцінці не враховуються накопичені бали 



 

 
Оцінка Сприяючий характер діяльності студента 

„відмінно” 

90–100 балів / А 

 

Студент дає абсолютно правильні відповіді на теоретичні питання з 

викладенням оригінальних висновків, отриманих на основі програмного, 

додаткового матеріалу та нормативних документів. При виконанні 

практичного завдання студент застосовує системні знання навчального 

матеріалу, передбачені навчальною програмою. 

„добре” 

80–89 балів / В 

 

Студент повністю розкрив теоретичні питання на основі програмного та 

додаткового матеріалу. При виконанні практичних завдань студент 

застосовує узагальнені знання навчального матеріалу, передбачені 

навчальною програмою 

„добре” 

70–79 балів / С 

 

Студенту розкрив теоретичні питання, програмний матеріал викладено у 

відповідності до вимог. Практичні завдання виконані в цілому правильно, але 

мають місце окремі неточності. 

„задовільно” 

60–69 бали / D 

 

Студент розкрив теоретичні питання, проте при викладенні програмного 

матеріалу допущені окремі помилки. При виконанні практичних завдань 

студент припускається помилок, за рахунок недостатнього розуміння 

матеріалу. 

„задовільно” 

50–59 балів / E 

 

Студент неповністю розкрив теоретичні питання, відповідь містить суттєві 

помилки. При виконанні практичних завдань студент припускається значних 

помилок, а виконання завдань викликає значні труднощі. 

„незадовільно” 

(з можливістю 

повторного складання) 

35–49 балів / FX 

Студенту не розкрив теоретичні питання і не може виконати практичні 

завдання. Як правило такий студент виявляє здатність до викладення думки 

лише на елементарному рівні. 

„незадовільно” 

(з обов’язковим 

повторним курсом) 

1–34 бали / F 

Студенту, який не виконав навчальну програму або якийсь елемент її 

складової, має фрагментарні знання, які не дозволяють розкрити теоретичні 

питання і виконати практичні завдання. Такий студент не може викласти свою 

думку навіть на елементарному рівні. 

 

Семестровий контроль з дисципліни «Стійкий (збалансований) розвиток» проводиться 

відповідно до навчального плану у вигляді семестрового заліку в терміни, встановлені графіком 

навчального процесу та в обсязі навчального матеріалу, визначеного робочою програмою 

дисципліни. Форма проведення семестрового заліку усна. Якщо студент набрав 50 і більше 

балів, то залік може бути виставлений за результатами модульних контролів на момент 

оголошення результатів. Критерії оцінювання доводяться до відома студентів на першому 

занятті. Підсумкова оцінка з дисципліни визначається викладачем з врахуванням балів, 

отриманих і за відповіді на додаткові питання. Причому під час відповіді враховується повнота 

розкриття питань; цілісність, системність, логічність, уміння формулювати висновки; логіка 

викладення, культура мови; аналітичні міркування, уміння робити порівняння і висновки. 

 

Розподіл балів, які отримують студенти 

(залік)  

В
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Модуль Тема 

Тестові 

завдання до 

лекційних 

занять 

Самостійна 

робота 

Семінарські 

заняття 

Модуль 

контроль 

Всього 

балів 

 

П
о

то
ч

н
и

й
 

к
о

н
тр

о
л
ь
 

 1. 2 1 4  7 

2. 2 1 4  7 

3. 2 1 4  7 

Всього за модуль 1 6 3 12 9 30 



 4. 2 1 4  7 

5. 2 1 4  7 

6. 2 1 4  7 

Всього за модуль 2 6 3 12 9 30 

Всього за поточний контроль* 12 6 24 18 60 

Підсумковий контроль (диференційований залік, екзамен)   40 

Разом 
 100 
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